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Beste ouder(s)/verzorger(s) van ……………………………………………….  
 
Voorkomen is beter dan genezen. Daarom is er tijdens de controle een score afgenomen om te 
beoordelen of uw kind preventief behandeld dient te worden.  
 
Bij een score van 6 tot en met 10 dienen er behandelingen te worden ingezet om te voorkomen dat uw 
kind (meer) problemen krijgt in zijn/haar mond. Hieronder kunt u lezen hoe uw kind gescoord heeft en 
wat het behandeladvies is.  
 
Wij hopen hiermee duidelijk te maken wat uw kind te wachten staat. U kunt uw kind voorbereiden op 
de behandelingen die komen gaan. Dit verlaagt spanningen waardoor de behandeling prettiger zal 
verlopen. 
 
 Uw kind scoorde het volgende: 
 

 1 punt 2 punten 

Medewerking ouders/kind Goed Onvoldoende 

Actieve gaatjes ergens in de mond Nee Ja 

Doorbrekende tanden Volledig Gedeeltelijk 

Actieve gaatjes in de 1e blijvende 
kies 

Nee Ja 

Onvoldoende mondhygiëne en/of 
fluoridegebruik 

Nee Ja 

Totaal   

 
 
Gefeliciteerd, dit is een prachtige score! Toch is er bij uw zoon/dochter een gebitsafwijking gevonden. 
Deze is genaamd erosie. Dit is een duur woord voor afgesleten glazuur veroorzaakt door zuren. Het 
glazuur wat eenmaal weg is, kan niet meer aangroeien. Het proces kan echter wel stopgezet worden. 
Hiervoor is het volgende behandelschema bij de mondhygiënist bedacht. 
 
Geadviseerd behandelschema  
 
1

e
 zitting: 

 Info erosie 

 Uitsluiten slijtage door iets anders dan zuur 

 Voedingsdagboek meegeven 

 Een vervolgafspraak maken 
 
2

e
 zitting: 

 Voedingsdagboek doornemen + advies. 

 Fluoridelak 

 Informatie over fluoride-gebruik 

 Een nieuw voedingsdagboek 

 Een vervolgafspraak maken 
 
3

e
 zitting: 

 Voedingsdagboek doornemen + advies 

 Laklaagjes? 

 Naar de controle 
 

Voor vragen en/of opmerkingen kunt u terecht bij………. 
Wij zien u en uw kind(eren) graag terug op de volgende afspraak. 
 
Met vriendelijke groet,                
 


